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Os mosteiros 
da Ordem de 
Cister e o 
imaginário 
medieval
Acompanhe a Neverending numa extraor-
dinária viagem até ao vale do Varosa, um 
pequeno rio cravado entre montanhas. 
Nesta afamada região vitivinícola, encon-
tramos alguns dos mais antigos mostei-
ros cistercienses, antigos testemunhos 
da fundação do reino de Portugal que se 
destacam pela sua imponente arquitetura 
e riqueza.

As pedras contam histórias de monges, 
reis e gentes que ao longo de séculos mol-
daram a paisagem e gravaram imagens 
que preenchem a nossa mente e nos fazem 
viajar até à Idade Média.

DIA 1  Partida do Porto e chegada a Viseu  
ou acolhimento em Viseu 
Partida do Porto em local e horário a com-
binar ou acolhimento em Viseu em local 
e horário a combinar. Check-in no hotel. 
Jantar.

DIA 2  S. João de Tarouca > Torre e ponte 
da Ucanha > Mosteiro de Salzedas > Ca-
ves da Murganheira > Viseu  
A nossa viagem conduz-nos ao ambiente 
intimista e místico da Idade Média, aos 
princípios da nacionalidade quando as pri-
meiras comunidades monásticas se ins-
talaram e exerceram a sua influência na 
região.
Visitamos o mosteiro cisterciense de S. 
João de Tarouca, e admiramos a cena de 
caça gravada no sarcófago de D. Pedro 
Afonso, filho bastardo do rei D. Dinis, e um 
importante trovador da época. Subimos à 
Torre da Ucanha e atravessamos a ponte 
medieval para almoçar os famosos milhos, 
prato de sustança. Conhecemos a austeri-
dade do mosteiro de Salzedas e o respec-
tivo núcleo museológico. Terminamos o 
dia com a visita às caves da Murganheira. 
O frio do granito azul e a profundidade a 
que se encontram as caves dão origem a 
um dos mais célebres espumantes por-
tugueses, que provamos acompanhado 
da famosa Bôla de Lamego. Regresso ao 
hotel. Jantar.

DIA 3  Centro Histórico de Viseu > Almoço 
> Partida 
A nossa escapada despede-se com uma 
visita ao centro histórico de Viseu, uma ci-
dade com 2500 anos de história. Iniciamos 
a nossa visita frente à Catedral de Santa 
Maria e percorremos ruas e ruelas. Fala-
mos dos antigos vissaiegi, de gente des-
temida, de judeus e artistas, pois Viseu é 
a terra de míticos guerreiros como Viriato, 

de eloquentes reis, como D. Duarte, e de 
famosos pintores, como Vasco Fernandes. 
Check-out do hotel. Almoço. Partida.

Pormenor do 
painel de azule-
jos do Mosteiro 
de Salzedas.

380 (por pessoa, em quarto duplo)*

Todo o ano

· Acompanhamento por elemento da 
Neverending durante toda a viagem;
· 2 noites de alojamento em hotel de 4* ou 
similar;
· 2  pequenos-almoços no hotel;
· 4  refeições em restaurantes com pratos 
típicos da região;
· Todas as visitas e entradas mencionadas 
no itinerário;
· Todos os impostos aplicáveis;
· Seguros de acidentes e de responsabili-
dade civil.

· Bebidas às refeições (excepto as mencio-
nadas como incluídas);
· Tudo o que não esteja como incluído de 
forma expressa;
· Despesas de carácter particular designa-
das como extras.

*grupo mínimo de 15 pessoas


